
PRESS FITNESS HÁZIREND 
1. Általános rendelkezések​
1.1. A Press Fitness létesítményeiben található helyiségek és eszközök kizárólag 
rendeltetésszerűen, saját felelősségre használhatók.​
1.2. A vendégek kötelesek betartani a hatályos jogszabályokat és a jelen Házirend előírásait.​
1.3. A tisztaság megőrzése, mások egészségének és épségének tiszteletben tartása minden 
vendég számára kötelező.​
1.4. Csak olyan egészségi állapotban vehető igénybe a szolgáltatás, amely mások egészségét 
nem veszélyezteti.​
1.5. A személyes higiénia fenntartása alapfeltétel – ennek elmulasztása esetén a szolgáltatás 
megtagadható.​
1.6. 3.6. A Press Fitness területén TILOS olyan tevékenységet folytatni, vagy magatartást 
tanúsítani, amely a Press Fitness szolgáltatási tevékenységén kívül esik, jogszabályba vagy jó 
erkölcsbe ütközik, erkölcsi vagy fizikai kárt okoz, bűncselekménynek minősül vagy 
közerkölcsöt sért. TILOS az Üzemeltető engedélye nélkül kereskedelmi vagy politikai 
tevékenységet folytatni, reklámot és egyéb marketing anyagot elhelyezni. 
2. Tilos a Press Fitness területén​
2.1. Dohányzás és alkoholfogyasztás.​
2.2. Drogok, tiltott doppingszerek fogyasztása, terjesztése, vagy ezek hatása alatt tartózkodni a 
területen.​
2.3. Hangoskodás, másokat zavaró tevékenység, erős szag, zaj vagy környezeti ártalom 
okozása.​
2.4. Szemetelés, veszélyes vagy tiltott tárgyak, fegyverek, robbanóanyagok, pirotechnikai 
eszközök bevitele.​
2.5. Tüzet okozó tevékenység.​
2.6. Parkolás a főbejárat előtt járművel.​
2.7. Állat bevitele (kivéve a jogszabály által engedélyezett segítőkutyát). 
3. Belépés és használati feltételek​
3.1. A Press Fitness szolgáltatásai csak érvényes napijeggyel, bérlettel vagy szerződés alapján 
vehetők igénybe.​
3.2. Belépéskor a beléptetőrendszer minden alkalommal ellenőrzi a jogosultságot.​
3.3. Jogosulatlan belépés vagy az ellenőrzés megtagadása azonnali kizárást von maga után, 
visszatérítés nélkül.​
3.4. Nyitvatartás: 0–24 óra, kivéve rendkívüli esetek (áramszünet, természeti katasztrófa stb.). 
4. Magatartási szabályok és kizárás​
4.1. Tilos az agresszív, fenyegető, másokat zaklató vagy megzavaró magatartás.​
4.2. Szabályszegés, lopás, parkolási előírások megsértése, eszközrongálás vagy automaták 
manipulálása azonnali kitiltást vonhat maga után.​
4.3. A Press Fitness fenntartja a jogot, hogy előzetes figyelmeztetés nélkül korlátozza vagy 
megtiltsa egy vendég belépését ,amennyiben házirend szabályait megsérti.​
4.4. Kitiltott vendég semmilyen jogcímen nem tarthat igényt kártérítésre. 
5. Öltöző- és higiéniai szabályok​
5.1. Az öltözőkben és zuhanyzókban papucs használata kötelező.​
5.2. A szekrényekben hagyott tárgyakért az üzemeltető nem vállal felelősséget.​
5.3. Távozás előtt a szekrényeket ki kell üríteni, szemetet nem szabad bennük hagyni.​
5.4. A szekrények és vállfák az üzemeltető tulajdonát képezik – rongálásuk tilos.​
5.5. Minden műszaki hibát, dugulást vagy rendellenességet azonnal jelezni kell. 
6. Edzőtermi használati szabályok​
6.1. Csak megfelelő sportfelszerelésben és tiszta, zárt sportcipőben lehet belépni.​
6.2. Törölköző használata kötelező.​
6.3. A használt súlyokat és eszközöket a helyükre kell visszatenni.​
6.4. Mobiltelefon kihangosított használata az edzőteremben nem megengedett.​



6.5. Csak zárható műanyag palackban vihető be ital. Tejet vagy állati fehérjét tartalmazó italok 
bevitele tilos.​
6.6. 14 éven aluliak csak szülői  felügyelettel vagy személyi edzővel használhatják a 
szolgáltatásokat. 
6.7.  A Press Fitness területén dolgozó teremedzők, személyi edzőknek, és vezetőknek 
jogukban áll felhívni az idelátogatók figyelmét a megfelelő sportöltözet és a sporteszközök 
helyes használatára. Felhívjuk a kedves vendégek figyelmét, hogy a hivatkozott edzők nem a 
Press Fitness alkalmazottai! 
6.8. Magnézia használata szigorúan tilos! 
7. Felelősségi nyilatkozat​
7.1. A Press Fitness az esetleges balesetekért, egészségkárosodásért vagy eltulajdonított 
tárgyakért nem vállal felelősséget.​
7.2. Mindenki saját felelősségére, edzettségi és egészségi állapotának megfelelően használja a 
létesítményt.​
7.3. Az okozott károkért a vendég köteles helytállni a Polgári Törvénykönyv szabályai szerint. 
8. Rendkívüli események​
8.1. Bármilyen balesetet, meghibásodást vagy rendkívüli eseményt azonnal jelenteni kell az 
üzemeltetőnek.​
8.2. Szükség esetén értesítendő hatóságok:​
– Mentők: 104​
– Tűzoltóság: 105​
– Rendőrség: 107​
– Általános segélyhívó: 112 
9. Záró rendelkezések​
9.1. A Press Fitness jogosult a Házirendet bármikor egyoldalúan módosítani, a változtatásokat  
a hivatalos weboldalon teszi közzé.​
9.2. A Házirend nem ismerete nem mentesít a betartása alól. 
Köszönjük az együttműködést, és jó edzést kívánunk minden vendégünknek. 
 
 


