PRESS FITNESS HAZIREND

1. Altalanos rendelkezések

1.1. A Press Fitness létesitményeiben taldlhaté helyiségek és eszk6zok kizarélag
rendeltetésszeriien, sajat felelésségre hasznalhatok.

1.2. A vendégek kotelesek betartani a hatalyos jogszabalyokat és a jelen Hazirend eléirasait.
1.3. A tisztasag megodrzése, masok egészségének és épségének tiszteletben tartasa minden
vendég szamara kotelezé.

1.4. Csak olyan egészségi allapotban vehet6 igénybe a szolgaltatas, amely masok egészségét
nem veszélyezteti.

1.5. A személyes higiénia fenntartasa alapfeltétel — ennek elmulasztasa esetén a szolgaltatas
megtagadhaté.

1.6. 3.6. A Press Fitness teriiletén TILOS olyan tevékenységet folytatni, vagy magatartast
tanusitani, amely a Press Fitness szolgaltatasi tevékenységén kiviil esik, jogszabalyba vagy jé
erkolcsbe litkozik, erkdlcsi vagy fizikai kart okoz, blincselekménynek minésiil vagy
kozerkolcsot sért. TILOS az Uzemeltetdé engedélye nélkiil kereskedelmi vagy politikai
tevékenységet folytatni, reklamot és egyéb marketing anyagot elhelyezni.

2. Tilos a Press Fitness teriletén

2.1. Dohanyzas és alkoholfogyasztas.

2.2. Drogok, tiltott doppingszerek fogyasztasa, terjesztése, vagy ezek hatasa alatt tartézkodni a
teriileten.

2.3. Hangoskodas, masokat zavaré tevékenység, erés szag, zaj vagy kornyezeti artalom
okozasa.

2.4. Szemetelés, veszélyes vagy tiltott targyak, fegyverek, robbanéanyagok, pirotechnikai
eszko6zok bevitele.

2.5. Tiizet okoz6 tevékenység.

2.6. Parkolas a fébejarat el6tt jarmiivel.

2.7. Allat bevitele (kivéve a jogszabaly altal engedélyezett segitokutyat).

3. Belépés és hasznalati feltételek

3.1. A Press Fitness szolgaltatasai csak érvényes napijeggyel, bérlettel vagy szerz6dés alapjan
vehetdk igénybe.

3.2. Belépéskor a beléptetérendszer minden alkalommal ellenérzi a jogosultsagot.

3.3. Jogosulatlan belépés vagy az ellendrzés megtagadasa azonnali kizarast von maga utan,
visszatérités nélkiil.

3.4. Nyitvatartas: 0—24 6ra, kivéve rendkiviili esetek (aramsziinet, természeti katasztrofa stb.).
4. Magatartasi szabalyok és kizaras

4.1. Tilos az agressziv, fenyegetd, masokat zaklaté vagy megzavaré magatartas.

4.2. Szabalyszegés, lopas, parkolasi eléirasok megsértése, eszkézrongalas vagy automatak
manipulalasa azonnali kitiltast vonhat maga utan.

4.3. A Press Fitness fenntartja a jogot, hogy el6zetes figyelmeztetés nélkiil korlatozza vagy
megtiltsa egy vendég belépését ,amennyiben hazirend szabalyait megsérti.

4.4, Kitiltott vendég semmilyen jogcimen nem tarthat igényt kartéritésre.

5. Olt6z6- és higiéniai szabalyok

5.1. Az 6lt6zékben és zuhanyzékban papucs hasznalata kotelezé.

5.2. A szekrényekben hagyott targyakért az iizemelteté nem vallal felel6sséget.

5.3. Tavozas el6tt a szekrényeket ki kell iiriteni, szemetet nem szabad benniik hagyni.

5.4. A szekrények és vallfak az lizemeltetd tulajdonat képezik — rongalasuk tilos.

5.5. Minden miiszaki hibat, dugulast vagy rendellenességet azonnal jelezni kell.

6. Edzétermi hasznalati szabalyok

6.1. Csak megfelel6 sportfelszerelésben és tiszta, zart sportcipében lehet belépni.

6.2. Torolk6z6 hasznalata kotelezo.

6.3. A hasznalt sulyokat és eszkdzoket a helyiikre kell visszatenni.

6.4. Mobiltelefon kihangositott hasznalata az edz6teremben nem megengedett.



6.5. Csak zarhaté mianyag palackban vihet6 be ital. Tejet vagy allati fehérjét tartalmazé italok
bevitele tilos.

6.6. 14 éven aluliak csak sziil6i felligyelettel vagy személyi edzével hasznalhatjak a
szolgaltatasokat.

6.7. A Press Fitness teriiletén dolgozé teremedzdék, személyi edzéknek, és vezetéknek
jogukban all felhivni az idelatogatok figyelmét a megfelel6 sportoltozet és a sporteszk6zok
helyes hasznalatara. Felhivjuk a kedves vendégek figyelmét, hogy a hivatkozott edz6k nem a
Press Fitness alkalmazottai!

6.8. Magnézia hasznalata szigoruan tilos!

7. Felel6sségi nyilatkozat

7.1. A Press Fitness az esetleges balesetekért, egészségkarosodasért vagy eltulajdonitott
targyakért nem vallal felel6sséget.

7.2. Mindenki sajat felel6sségére, edzettségi és egészségi allapotanak megfeleléen hasznalja a
létesitményt.

7.3. Az okozott karokért a vendég koteles helytallni a Polgari Torvénykonyv szabalyai szerint.
8. Rendkiviili események

8.1. Barmilyen balesetet, meghibasodast vagy rendkiviili eseményt azonnal jelenteni kell az
lizemeltetének.

8.2. Sziikség esetén értesitend6 hatésagok:

— Mentok: 104

— Tlizoltésag: 105

— Rendérség: 107

— Altalanos segélyhivé: 112

9. Zaré rendelkezések

9.1. A Press Fitness jogosult a Hazirendet barmikor egyoldalian médositani, a valtoztatasokat
a hivatalos weboldalon teszi kozzé.

9.2. A Hazirend nem ismerete nem mentesit a betartasa alol.

Koszonjiik az egyuttmiikodést, és jo edzést kivanunk minden vendégiinknek.



